Zutaten:

¢ 4 Hihnchenkeulen

1 EL Ingwer, fein gehackt

1 EL Knoblauch, fein gehackt

2 EL Sojasauce

12 TL Salz

Y5 TL Pfeffer

15 TL Zucker

12 TL Koriander, gemahlen

12 TL Kreuzkiimmel, gemahlen



¢ 15 TL Kurkuma

e 3 EL Zitronensaft

e Ol zum Braten

e 4 Friihlingszwiebeln

Zubereitung:

1. Hihnchenkeulen im Gelenk teilen.

2. Ingwer, Knoblauch, Sojasauce, Zitronensaft und alle Gewiirze verriihren und zusammen mit den

Hihnchenkeulen in einem Gefrierbeutel iiber Nacht im Kiihlschrank marinieren.

3. Hahnchenkeulen trocken tupfen und bei mittlerer Hitze langsam ca. 15 — 20 Min. braten.



4. Friihlingszwiebeln in zentimeterbreite Stiicke schneiden und zum Schluss kurz mitbraten.

Kroepoek und Bami dazu
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