
Joghurt - Mayo - Dressing

 

Zutaten:

  

 

1 Becher Joghurt (150g)

1 EL Mayonnaise

1 TL Senf

1 EL Sonnenblumenöl

1 EL Zitronensaft

1 TL Zucker

Salz, Pfeffer

1 EL Kräuter (viel Dill, Schnittlauch und Petersilie)

 

 

 

 



 

 

 

Zubereitung:

1. Alles gut vermengen.
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